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@) DISPOSITIF DE REEDUCATION ET D'AIDE A LA CONTINENCE URINAIRE ET FECALE. 



(§y Dispositif de reeducation et d'aide & la continence uri- 
naire et fecale dans une utilisation en position debout. 

invention concerne un outil permettant de fixer dans 
les cavites naturelles du vagin et du rectum un ballonnet 
gonflable (a). 

Ce ballonnet intra-cavitaire (a)se prolonge & I'exterieur 
par un flexible qui permet de le gonfler et de le d6gonfler & 
Faide d'une seringue. Le flexible recoit une serie de masses 
trouees que Ton enfile & fin de reeducation. 

Le dispositif en mode de base, ballonnet seul, permet 
par un effet coussin d'air, de neutraliser les d6placements 
intempestifs des organes genitaux et de limiter les fuites 
d' urine. 
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• La pr£sente invention conceme un dispositif destine & rSeduquer et plus g6n£ralement a aider 
les personnes pr£sentant des troubles de la continence urinaire et fecale. 

* 

Les probtemes anatomiques, physiologiques et pathoiogiques que nous pose I'ensemble fonctionne! 
perineal, appellent des reponses precises. La resolution de ces problfcmes, lorsqu'ils ont 6te 

5 identifies, n£cessite des outils adaptes. Le fonctionnement de cette region du corps si 

particuliere, ne peut etre envisage que par rapport a deux criteres. Le premier est geographique : 
ayant trait d I'anatomie, le deuxieme est pathologique : ayant trait aux dysfonctions.. Bien que 
travaillant en synergie, c'est a dire en relation etroite, la difference geographique n'echappe a 
personne : le devant de la partie inferieure de I'abdomen n'est pas conforme comme le derrtere. 

(0 D'autre part, la pathologie, notre deuxieme critere, appelle des anmes differentes selon qu'H s'agit 
de fuites involontaires d'urine , de matiere fecale ,ou de desequilibres biom6caniques des organes 
genitaux qui tendent a s'echapper par les filferes naturelles devenues ou devenant incompetentes. 

La reponse technique aux problemes d'incontinence urinaire ou fecale et des desequilibres des 
organes genitaux, mettra en oeuvre deux grands principes. Un reeducatif, pour renforcer, retendre, 
15 faire ressentir la musculature gardienne des orifices naturels, I'autre obturatif, pour s'opposer, 
bloquer, rassurer le ou (a patiente et lui permettre ainsi une securite susceptible de le ou la rassurer. 

4 

La presente invention a notamment pour but de rem6dier & ces inconv6nients et de proposer un 
dispositif exerciseur reeducatif et d'aide, par obturation,^ la continence urinaire et fecale. 
Ce but est atteint conformement d I'invention du fait que le dispositif comprend un systeme 

20 d'ancrage intra-cavitaire gr§ce d un ballonnet gonflable, prolong^ en exteme par une tige guide 
supportant les masses lorsqu'on est en reeducation et ballonnet seul lorsque Tobtgration est requise 
L'outil de base planche l/lll figure 1 est un ballon de latex a ou autre materiau biocompatible 
idealement de 2,5 cm de long non gonfle. II est fixe comme on peut le voir sur le dessin, & I f extr6mit6 
d'une tige guide b de 40 cm de long en moyenne, en matfere plastique tel que le chlorure de 

25 polyvinyle (pvc) creuse, pour permettre la circulation d'air. La tige guide cote ballon est a bout 
mousse c et traverse le ballon de fagon & en faciliter Introduction. Les ouvertures alimentant le 
ballon sont laterales d de telle sorte que, le ballon dans la cavite vaginale ou reclale, puisse se dilater 
sans aucune gene d'organes ou de matures fecales. 

Le ballon lui-m§me figure tel que sur la m£me planche figure 2 croquis a doit demeurer au 
30 gonflement sphSrique & Tair libre sans faire de hernie et sera dilate sans probleme jusqu'S 400 Ml 
volume de securite a ne pas d£passer. II r^siste egaiement & des insufflations multiples 100 au 
minimum. 

L'autre extrSmite de la tige guide se tenmine par une vanne anti-retour b1 recevant 1'embout d'une 
seringue c pour gonfler le ballon lorsque celui-ci se trouve dans le cite de travail : vagin ou rectum. 
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D'autres caracteristiques et avantages de Tinventlon apparaitront a la lecture, de la description qui 
va suivre des modes de realisation de I'invention, description faite en reference aux dessins 
annexes. 

A ) Procedure pour I'usage reeducatif : 

5 il apparalt clairement quli est tres avantageux de faire faire aux patients et patientes des 

exercices en position debout devant un miroir, alors que classiquement ces exercices sont executes 
en position couch6e. En effet la position debout devant un miroir permet la visualisation et le controle 
par Tutilisateur m§me. II s'agit de contracter sa musculature perin6ale comme pour anr§ter une 
• miction ou s'opposer d une issue de gaz intestinal. Le fait de realiser cette contraction eleve le 

1 0 muscle de quelques millimetres a quelques centimetres. La hauteur dependant de reiasticite 

individueile de ce muscle (nomme par les professionnels : reievateur de Tanus et en latin levator 
ani). Simultanement les poids, dont le repdre est bien visible, peimettent au patient de visualiser la 
resultante de son effort. Enfin, la traction due & ia masse permet une perception sensorielle qui 
ajoutee au controle visuel, rend la reeducation beaucoup plus efficace qu'effectuee couchee. 

15 La maniere de proceder necessite lorsque le ballon planche V\\\ fig : 2 a est en place de le 

gonfler a J'aide de la seringue avec un volume suffisant generalement de 40 & 160 ml, afin 
d'empecher le glissement du dispositif lorsque celui d a regu les masses adequates croquis e . La 
vanne anti-retour b1 comprend un systeme femelle recevant I'embout mSle b2 du flexible d . Ce 
flexible permet d'enfiler une s6rie de masses trouees qui vont lester I'ensemble d. Un clip & pression 

20 f permet de fixer ou d'enlever les masses. Le poids de ia resistance est determine par le therapeute 
qui aura au prealable bilante le ou la patiente afin de choisir la resistance individueile. 
Les masses sont clairement rep6rables par I'usager gr3ce d un repdre circuiaire de couleur noire sur 
le corps de chacune des masses comme on peut le voir sur le croquis e. 

Une variante interessante planche 11/111 fig :1 vue en long, consistera d remplacer le ballon gonflable 
25 par un solide a presentant avantageusement une forme de segment de cylindre dont la longueur est 
comprise entre trois et six centimetres et dont la largeur est comprise entre 1, .5 et 4 centimetres. On 
realise un solide en chlorure de polyvinyle (pvc) presentant une bonne resistance & ('expulsion grSce 
a sa forme cylindrique avec deux extr£mites en forme de calotte aplatie. Comme pour le ballon que 
ce solide remplace, on le lestera avec les masses c bien visibles sur le dessin. Le solide a sera 
30 equipe d'eiectrodes b1 et b2 situ^es dans le bas du cylindre et debordantes sur le fond. Une sortie d 
sera branchee sur un appareil d'eiectromyographie e. 

Apres mise en place du solide dans la cavite vaginale ou le rectum se.lon que le solide aura une 
section de 1.5 ou 4 centimetres les electrodes b1 et b2 seront au contact de la musculature 
perineale. Le moindre effort de contraction sera enregistre par I'appareil d'eiectromyographie par 
35 Tintermediaire des electrodes. Chaque difference de potentiel en rapport avec les masses dont on 
augmentera le nombre sera analysee et fera Tobjet d'un rapport poids/ activrte eiectrique musculaire 
Lorsque cette activite eiectrique n'augmentera plus, le poids correspondent sera considere comme 
etant la masse maximale. On pourra des lors prendre comme base 75 % de cette resistance comme 
point de depart de la reeducation du sujet bilante. 



3 2843700 

B ) Procedure pour Pusage obstructif d'aide £ la continence et aux des6quilibres des 
organes. 

La fuite d'urine appel6e incontinence d'effort, survient lorsque les forces expulsives sont dominantes, 
on observe une augmentation de la pression dans le cylindre abdominal essentieilement tors d'une 
5 toux, un etemuement, un saut ou encore un mouvement brutal. Les forces de retenues representees 
par les muscles du perinee et la disposition des conduits urinaires sont deborc!6es et le differentiel de 
pression s'exprime par une fuite d'urine de plus ou moins grande importance. 

Le ballon introduit vide planche 1/3 dessin 1 dans la cavite vaginale et gonfie selon le volume d'air 
adequat, comme un coussin d'air, va s'opposer aux deformations induites par les accidents de 
10 surpression et empecher ou reduire fortement les deplacements et les fuites. 

La fuite de matfere fecale solide ou liquide ou la fuite involontaire de gaz represented un veritable 
fleau. De causes diverses ces accidents sont toujours dramatiquement vecus et une aide mSme 
modeste est appreciee avec reconnaissance. 

L'outil de base planche figure 1 croquis a regoit alors comme il est indique sur la planche Ill/Ill 
15 fig : 1 , un disque souple en latex ou autre materiau biocompatible idealement de cinq centimetres 
de diametre suivant ligne a//a. La fig : 2 montre en a le ballon degonfie et en b la distance de 
fixation du disque soit de 1 a 4 cm idealement 1 , 5 centimetres par rapport a la base du ballon. 
L'epaisseur du disque c est d'environ 2 millimetres. 

Le but est atteint conformement a I'invention, lorsque le dipositif est place dans la cavite 
20 rectale jusqu'a la bute du disque contre la mange externe de I'anus. Le ou la patiente gonfle 
doucement le ballon jusqu'a percevoir le blocage du disque contre la marge anale. L'ensemble 
devient hermetique. L'utilisateur enleve alors la seringue, place la vanne anti retour dans sa culotte 
ou son vetement de sport et peut vaquer & ses occupations. En fin d'usage, le patient 
desserre la vanne anti retour et le ballon se degonfie. On retire ensuite le dispositif puis on le lave & 
25 I'eau savonneuse avant de le ranger dans son etui pour une prochaine utilisation. 

Le dispositif selon I'invention est simple peu coGteux, motivant , il peut §tre remis a chaque patient 
et patiente II est naturellement & patient unique. II permet aux patients de prolonger la reeducation 
effectuee chez Thomme de Tart, et donne I'occasion & chacun de se prendre en charge en 
participant & sa propre rehabilitation. 
30 La presente invention ne se limite pas aux exemples qui sont decrits elle est susceptible de 
modification et de variantes qui apparaTtront necessalres ou correspondantes a I'avanc6e des 
connaissances. 
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REVENDICATIONS 

1) Dispositif de reeducation et d'aide a la continence urinaire et tecale characterise en ce qu'il 
comprend un ballonnet distensible intra-cavrtaire (a) fixe £ un flexible (b) creux d'une longueur 
approximative de 40 centim&res.A la moitie de sa longueur le flexible (b) report une vanne robinet 
qui permet £ I'aide d'une seringue de gonfler et de dSgonfler le ballon.. 

5 2) Dispositif de reeducation et d'aide a la continence urinaire et fScale selon la revendication 
1 caract6ris6e par des masses troupes (e)que Ton enfile par le flexible (b) bloquee ensuite par 
unclip(1). 

>o 3) Dispositif de reeducation et d'aide a la continence urinaire et fecale selon Tune 

quelconque des revendications 1 et 2 characterise en ce que le ballonnet distensible est muni 

* 

1a d'un disque souple de cinq centimetres de diametre, fixe a la base du ballonnet a environ 2 
centimetres. 



I/Ill 



2843706 




2843700 



Il/lll 



FIG 1 



a 



2843700 

Ill/Ill 




* 



REPUBLIQUE FRANQAISE 



2843700 




INST IT UT 
NATIONAL DE 
LA PROPBIETE 
INDUftTRIELLE 



RAPPORT DE RECHERCHE 

PRELIMINAIRE 

6tabli sur la base des dernieres revendications 
deposees avant !e commencement de la recherche 



N° d'enregistrement 
national 



FA 628171 
FR 0210468 



DOCUMENTS CONSIDERES COMME PERTINENTS 



Cat6gorie 



Citation du document avec indication, en cas de besoin, 
des parties pertinentes 



US 4 768 522 A (SHAPIRO SEYMOUR W) 
6 septembre 1988 (1988-09-06) 
* le document en entier * 



EP 0 538 104 A (CAPPELLETTI MAX CLAUDE) 
21 avril 1993 (1993-04-21) 

* le document en entier * 

US 2 541 520 A (KEGEL ARNOLD H) 
13 fevrier 1951 (1951-02-13) 

* le document en entier * 

GB 2 352 181 A (MEDIWATCH LTD) 
24 janvier 2001 (2001-01-24) 

* le document en entier * 

US 5 603 685 A (TUTRONE JR DONALD F) 
18 fevrier 1997 (1997-02-18) 

* le document en entier * 

WO 99 26699 A (PINDER KENNETH L ;SAWCHUCK 
DIANE J (CA)) 3 juin 1999 (1999-06-03) 

* le document en entier * 

GB 2 058 571 A (RICHARDS B) 
15 avril 1981 (1981-04-15) 

* le document en entier * 



Revendication(s) 
concern6e(s) 



1 



2,3 



1 



1,3 



Classement attrlbu6 
& I'invention par I'INPI 



A63B23/20 
A61F2/00 



DOMAINES TECHNIQUES 
RECHERCHES (lnt.CL.7) 



A63B 
A61F 



□ate d'achevement de la recherche 

5 juin 2003 



Examinateur 

Millward, R 



categorie des documents cites 

X : particuiierement pertinent a !ui seul 

Y : particuiierement pertinent en combinaJson avec un 

autre document de la meme categorie 
A : arriere-plan technologique 
O : divulgation n on -ec rite 
P : document intercalate 



T : theorie ou principe a la base de I'invention 

E : document de brevet beneficiant d'une date anterleure 

a la date de depdt et qui n'a ete pubii6 qu'a cene date 

de depot ou qu'a une date posterleure. 
D : cit6 dans la demands 
L : cite pour d'autres raisons 

& : membre de la mdme famine, document correspondant 



2843700 



ANNEXE AU RAPPORT DE RECHERCHE PRELIMINAIRE 

RELATIF A LA DEMANDE DE BREVET FRANQAIS NO. FR 0210468 FA 628171 



La pr^sente annexe indique les membres de la famille de brevets relatifs aux documents brevets cites dans le rapport de 

recherche preliminaire vise ci-dessus. ^ , ^nK-nfc-Pnm 

Les dits membres sont contenus au fichier inf ormatique de I'Office europeen des brevets a la date dW 3 UD £ u u o 
Les renseignements fournis sont donnes a titre indicatif et n'engagent pas la responsabilite de {'Office europeen des brevets, 
ni de V Administration francaise 



Document brevet cite 
au rapport de recherche 


Date de 
publication 


Membre(s) de la 
famille de brevet(s) 


Date de 
publication 


US 4768522 A 


06- 


-09-1988 


CA 
JP 


1286562 Al 
63294850 A 


23-07-1991 
01-12-1988 


EP 0538104 A 


21- 


-04-1993 


FR 
EP 


2682605 Al 
0538104 Al 


23-04-1993 
21-04-1993 



US 2541520 A 13-02-1951 GB 666348 A 13-02-1952 



GB 2352181 A 24-01-2001 AUCUN 



US 5603685 A 18-02-1997 AU 2957995 A 25-01-1996 

W0 9601084 Al 18-01-1996 

US 5611768 A 18-03-1997 



W0 9926699 



03-06-1999 



GB 2058571 



15-04-1981 



WO 


9926699 Al 


03-06-1999 


AT 


222512 T 


15-09-2002 


AU 


739990 B2 


25-10-2001 


AU 


5044498 A 


15-06-1999 


CA 


2311246 Al 


03-06-1999 


DE 


69714869 Dl 


26-09-2002 


DE 


69714869 T2 


15-05-2003 


DK 


1032457 T3 


23-12-2002 


EP 


1032457 Al 


06-09-2000 


AUCUN 




Pour tout renselgnement concernant cette annexe : voir Journal Officiel de TOffice europSen des brevets, No.1 2/82 



